Der Landesverband Berlin e.V. verfolgt
gemeinnuitzige Ziele und hat folgende
Aufgaben:

= die Offentlichkeit tiber Autismus zu
informieren

= die Offentlichkeit und die zustandigen
Behorden zu Hilfs- und Férdermalinahmen
fur Autist*innen und ihre unmittelbaren,
familiaren Bezugspersonen zu bewegen

= FordermalRnahmen in die Wege zu leiten

= Interessierten Personen Erfahrungen,
Informationen und wissenschaftliche
Erkenntnisse Uber Autismus zu vermitteln

Unsere Arbeitsbereiche:

€ Ambulante Hilfen
ambulante-hilfen@autismus-berlin.de

& Betreutes Einzelwohnen
betreuteswohnen@autismus-berlin.de

@ Friuhfordergruppen
fruehfoerdergruppe1@autismus-berlin.de
fruehfoerdergruppe2@autismus-berlin.de

@ Kinder- und Jugendambulanz
Kinder-und-Jugendambulanz@autismus-berlin.de

& Wohnstitte
wohnen@autismus-berlin.de
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Kontakt:

Betreutes Einzelwohnen
Arno-Holz-Str. 10

12165 Berlin

Telefon:

030-7974 284 - 30
Beratungstermine nach telefonischer
Vereinbarung

Fax:
030-7974 284 - 39

E-Mail:
betreuteswohnen@autismus-berlin.de

Rathaus
Steglitz,
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Wen unterstiitzen wir?

Das Angebot des Betreuten Einzelwohnens
richtet sich an Menschen mit Autismus, die in
ihrer eigenen Wohnung leben oder dies planen.
Das Betreute Einzelwohnen von Autismus
Deutschland Landesverband Berlin e.V. ist in den
Bezirken Tempelhof-Schoneberg, Steglitz-
Zehlendorf und Charlottenburg-Wilmersdorf
mdglich und unterstitzt bei:

- Auseinandersetzung mit der Diagnose
Autismus

- Alltagsbewaltigung, Haushaltsflihrung,
Umgang mit Geld, Ernahrung, Korper-
pflege

- Klarung der beruflichen Persepktive,
Ausbildung, Studium, Arbeit oder Be-
schaftigung

- Gestaltung der Freizeit, Starkung der
sozialen Kontakte, Teilnahme an
Gruppen- und Kulturangeboten

Die Schwerpunkte dieser Angebote orientieren
sich an den individuellen Voraussetzungen, Wun-
schen und Bedirfnissen. In der Betreuung sollen
individuelle Lésungsansatze gefunden werden,
die die personliche Lebensqualitat stabilisieren
und verbessern.

Fur Menschen mit Autismus kann die Teilhabe
und eigenstandige Bewaltigung des Alltags ein
herausforderndes Ziel sein. Ein selbstbestim-
mtes Leben im eigenen Wohnraum, berufliche
Integration, Kontaktgestaltung im Alltag sowie die
Teilnahme an kulturellen Angeboten sind keine
Selbstverstandlichkeit.

Personliche Voraussetzungen

Volljahrigkeit und die Diagnose Autismus
(Asperger-Syndrom oder High-Functioning).

Eine gewisse Selbstandigkeit in der Lebens-
fuhrung, der Wunsch nach einer geregelten
Tagesstruktur und Teilnahme am sozialen Leben,
wie es den individuellen Bedurfnissen entspricht.

Antragstellung

Kommt fiir Sie eine Unterstlitzung in Be-
tracht, kdnnen Sie oder lhr/e gesetztliche/r
Betreuer*in einen Antrag auf Ubernahme oder
Beteiligung an den Kosten beim zustandigen
Kostentrager/Teilhabefachdienst im Bezirk
stellen. Der sozialpsychiatrische Dienst kann
Sie vor oder wahrend der Antragstellung
unterstitzen. Im nachsten Schritt wird im be-
zirklichen Steuerungsgremium beraten sowie
eine Empfehlung fur einen Leistungserbring-
er, abgestimmt auf lhre indivudellen Belange,
ausgesprochen.

Bei Interesse an unserem Angebot des
Betreuten Wohnens laden wir Sie gerne zu

einem Informationsgespréach ein.




